








ต ะ โก ล า 
เป ็ น เม ื อ ง ท ่ า ส ํ า ค ั ญ 
ใน ภา ค ใต ้ 


เล ่ า ขา น ต ํ า น า น แห ่ ง ล ํ า น ี ้ า ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า 
ท ่ อ ง ไป ใน ย ่ า น เม ื อ ง เก ่ า แล ะ 
ว ั ฒ น ธร ร ม บ า บ ํ า แบ บ ค ั ง เค ิ ม 


เม ื อ ง ส ว ย ใน ห ุ บ เพ า แห ่ ง อ ั น ด า ม ั น อ ย ่ า ง “ต ะ เ iota" 

ห ร ื อ ชื ่ อ เด ิ ม ว ่ า “ต ะ โก ล า ” น ั ้ น เป ็ น เม ื อ ง ท ่ า ส ํ า ค ั ญ ใน ภา ค ใต ้ 
ชื ่ อ ป ร า ก ฏ ต ั ้ ง แต ่ ส ม ั ย ก ร ี ก โบ ร า ณ ใน ย ุ ค ท อ ง ห ขอ ง เห ม ื อ ง แร ่ 
“ต ะ ถื ่ ว ป ่ า ” เม ื อ ง ท ี ่ ถู ก เร ี ย ก ห า น ว ่ า เป ็ น เม ื อ ง ท ี ่ ไม ่ เค ย ห ล ั บ ไห ล 
จ า ก ค ว า ม อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ ห อ ง ท ร ั พ ย า ก ร ธร ร ม ชา ต ิ โด ย เฉ พ า ะ 
แร ่ ด ี บ ุ ก จ น ก ่ อ เก ิ ด ว ั ฒ น ธร ร ม บ า บ ํ า ห ร ื อ เพ อ ร า น า ก ั น 

อ ิ น แส น ค ล า ส ส ิ ค ซึ ่ ง เป ็ น อ ั ต ล ั ก ษ ณ์ เฉ พ า ะ ถิ ่ น 

จ า ก ส อ ง ว ั ฒ น ธร ร ม ท ี ่ แต ก ต ่ า ง แต ่ ผสม พ ส า น อ ย ่ า ง ล ง ต ั ว 





ที ่ ว ป ่ า แห ่ ง น ี ้ ม ี ค น จ ี น ร อ น แร ม จ า ก ม ณ ฑ ล ฮ ก เก ี ้ ย น 
ผ่ า น ป ี น ั ง เข ้ า ม า ท ํ า เห ม ื อ ง แร ่ ด ี บ ุ ก ท ี ่ ภา ค ไต ้ เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก 
ค ว า ม ห ย ั น ม า น ะ ท ํ า ก ิ น ห อ ง ชา ว จ ี น ย ุ ค น ั ้ น ส ่ ง ผล ให ้ เก ิ ด 

ค ว า ม ม ั ่ ง ค ั ้ ง ร ั ่ า ร ว ย บ ้ า ง ก ็ แต ่ ง ง า น อ ์ ย ู ่ กิ น ก ั บ ส ต ร ี พ ื ้ น ถิ ่ น 

มี ล ู ก ห ล า บ ส ื บ ส ก ุ ล i ล ู ก ชา ย ม ั ก เร ี ย ก ว ่ า “uga” (Baba) 

ล ู ก ส า ว เร ี ย ก ว ่ า “sous” (Nyonya) ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง ล ู ก ท ี ่ เก ิ ด 
ใน แผ ่ น ด ิ น แม ่ ' โ ด ย แม ่ จ ะ เ เป ็ น ค น พ ื ้ น ถิ ่ น แล ะ พ ่ อ จ ะ เป ็ น บ ร ร พ ชน 
ท ี ่ มา จ า ก แด ่ น ไก ล ต ่ อ ม า จ ะ เร ี ย ก ร ว ม ก ั น ท ั ้ ง ชา ย แล ะ ห ญิ ง ว ่ า “ส ู ก บ า บ ํ า ” 





ผู ้ ค น ใน ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า เต ิ บ โต ม า ภา ย ใต ้ เร ื ่ อ ง เล ่ า ม า ก ม า ย ห อ ง ต ิ น แด น 

ต ะ โก ล า แห ่ ง น ี ้ พ ั ก อ า ศั ย ใน อ า ค า ร บ ้ า น เร ื อ น ส ไต ล ์ ซิ โน โป ร ต ุ ก ี ส 

ที ่ แฟ ง ไป ด ้ ว ย เส น ่ ห ์ ว ิ ถี ซี ว ิ ต น อ ง ผู ้ ค น เบ ื อ ง ต ะ เ ก ั ่ ว ป ่ า ย ั ง ค ง ม ี ให ้ เห ็ น 
ต า ม ส อ ง ฟา ก ฝัง ถนน แว ด ล ้ อ ม ด ้ ว ย ร ร ร ม ชา ต ิ อ ั น อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ 
ต ล อ ด ล ํ า น ั ้ า ต ะ ท ึ ่ ว ป ่ า ท ี ่ ไห ล ม า จ า ก ก ู ่ เข า ล ั ด เล า ะ ผ่ า น ชุ ม ชน 

เม ื อ ง เก ่ า ต ะ ท ั ่ ว ป ่ า แล ะ เ พ ื น ป ่ า อ ิ ่ น อ ุ ด ม ่ ส ม บ ู ร ณ์ ท ี ่ ได ้ ร ั ม ก า ร 

ขน า น น า ม ว ่ า Little Amazon vadinu ก ่ อ น ไห ล อ อ ก ส ู ่ 

เพ ร เม ื อ ง ต ะ ถั่ว ป ่ า ย ั ง เป ็ น เม ื อ ง ที ่ ม ี อ ิ ต ล ั ก ษ ณ์ 

ด ้ า น ว ั ฒ น ธร ร ม ท ึ ้ ง เร ื ่ อ ง ก า ร แต ่ ง ก า ย แล ะ อ า ห า ร ก า ร ก ิ น 

ม ี แห ล ่ ง โบ ร า ณ ค ด ี โบ ร า ณ ส ถา น แห ล ่ ง ป ร ะ อ ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 

ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม ร ว ม ถึ ง ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง ชา ว ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า ด ั ่ ง เด ิ ม 

ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เป ็ น ม า อ ย ่ า ง ย า ว น า น 





ท ่ อ ง อ ดี ต 
เท ี ่ ย ว เม ื อ ง ห ล ว ง 
แห ่ ง แร ่ ด ี บ ุ ก แด น ใต ้ 





ส ิ ม พ ์ ส ก ล ื ่ น อ า ย ว ั ฒ น ธร ร ม ท ้ อ ง ถิ ่ น แบ บ บ า บ ํ า แท ้ ๆ ð อ ั น เก ิ ด จ า ก 

ค ว า ม ก ล ม ก ล ิ น ร ะ ห ว ่ า ง ว ั ฒ น ธร ร ม จ ี น แล ะ ไท ย พ ื ้ น ถิ ่ น ท ี ่ ท ่ อ เก ิ ด ขึ ้ น 
ก ล า ง ห ุ บ พ า บ น พ ื น ด ิ น อ ั น ด า ม ั น แห ่ ง น ี ้ ย ั ง ค ง อ บ อ ว ล ไป ท ิ ่ ว 

เพ ี ย ง เล ี ่ ย ว ร ถ จ า ก ท า ง ห ล ว ง เส า ะ เล ี ้ ย ว จ้า ส ู ่ ย ่ า น เม ื อ ง เก ่ า ต ะ ทั ่ ว ป ่ า 
ป ้ า ย ร ถ โด ย ส า ร ส ไต ล ์ ค ล า ส ส ิ ค แห ่ ง เด ี ย ว ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย 

ส ั ญ ญ า ณ เ แร ก ท ี ่ บ ่ ง บ อ ก ว ่ า ก ํ า ส ั ง พ ้ า ส ู ่ เม ื อ ง ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า ส ะ ท ้ อ น 

ว ั ฒ น ธร ร ม แล สะ ะ ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ภา ย ใน อ ด ี ต เม ื อ ง ห ล ว ง แห ่ ง เห ม ื อ ง แร ่ 
ท ี ่ เค ย ค ึ ก ค ั ก ต ส อ ด 24 ชั ่ ว โม ง ไม ่ เค ย ห ล ั บ ไห ล ได ้ อ ย ่ า ง ด ี 

ก ่ อ น แว ะ ชม ว ิ ว ท ิ ว ท ั ศ น ์ ส ว ย ง า ม ญ ส ะ พ า น เห ล ็ ก บ ้ า น โค ก ขน ุ น 

ซึ ่ ง ส ร ้ า ง ห ื ้ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ะ เ ด ว ก ไน ก า ร เด ิ น ท า ง ไป ส ู ่ เร ื อ บ ุ ด แร ่ อ ง 

ค น ง า น ใน ย ุ ค น ั ้ น ชม ต ึ ก ส ไต ล ์ อ ั ้ ง ม ้ อ ห ล า ว ห ร ื อ ต ึ ก แบ บ ฝรั่ง ส ไต ล ์ 

บ ้ า น ขอ ง ค น ม ี เพิ น ใน ส ม ั ย ก ่ อ น ท ี ่ แต ่ ก ่ อ น เป ็ น อ อ ฟ ฟ ิ ศ น า ย เห ม ื อ ง 
ณ ต ิ ๊ ก พุ น อ ิ น ท ร ์ ซึ ่ ง เค ย เป ็ น ม ้ า น พ ั ก อ า ศั ย ขอ ง ร . อ . ท . ห ุ น อ ิ น ท ร ค ี ร ี 
อ ด ี ต น า ย อ ํ า เก อ ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า ต ึ ก ขุ น อ ิ น ท ร ์ เป ็ น โบ ร า ณ ส ถา น ท ี ่ 

ท ร ง ค ุ ณ ค ํ า ด ้ า น ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม ด ้ ว ย ร ู ป ท ร ง อ า ค า ร แบ บ ซิ โน - โ ป ร ต ุ ก ี ส 
Us ย ุ ก ต ์ ชิ ้ น ส ่ ว น ห ม ้ อ ส ต ิ ม ไอ น ้ า เร ื อ ก ล ไฟ ด ้ า น ห น ้ า ก ํ า แพ ง 

จ ว น เจ ้ า เม ื อ ง ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า - ส ั ญ ล ั ก ษ ณ์ แห ่ ง ค ว ่ า ม เจ ร ิ ญ ด ้ า น พ า ณิ ช ย ์ 
ใน ส ม ั ย อ ด ี ต ส ั น น ิ ษ ฐา น ว ่ า เม ื ่ อ เร ื อ ส ํ า น ี ้ เส ื ่ อ ม ส ภา พ ได ้ จ ม ล ง 

บ ร ิ เว ณ ล ํ า น ้ า ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า ปรากฏ เ ฟี ย ง ซึ ้ น ส ่ ว น ห ม ้ อ ส ต ี ม ไอ น ้ า ห ล ง เห ล ื อ 





เร ี ย น ร ู ้ 


ว ั ฒ น ธร ร ม บ า บ ํ า 
บ น พ ื น ติ น อ ั น ด า ม ั น 


๑ ท ่ อ ง อ ด ี ต ส ู ่ ว ิ น ว า น อ ั น ร ุ ่ ง เร ื อ ง ขอ ง เม ื อ ง เก ่ า ต ทั ่ ว ป ่ า ไป ส ั ม พ ั ส 
ก ล ิ ่ น อ า ย ว ั ฒ น ธร ร ม บ า บ ํ า ท ี ่ ย ั ง ค ง ห ล ง เห ล ื อ ผ่ า น ว ั ฒ น ธร ร ม 
ก า ร แต ่ ง ก า ย ณ ชม ร ม บ า บ ํ า ฝั่ง ท ะ เส อ ั น ด า ม ั น แว ะ ร ้ า น ต ั ด ชุ ด 
บ า บ ํ า ร ิ ม ถนน ศร ี ต ะ ถั่ว ป ่ า เพ ื ่ อ ถ่ า ย ภา พ ใน ส ไต ล ์ ข้ อ น ย ุ ค เก ็ บ ไว ้ 
ได ้ อ ี ก ด ้ ว ย 





๑ ส บ ุ ก ก ั บ ก า ร ส ํ า ร ว จ ล า ย แท ง Street Art ส ุ ด เก ๋ ถ่ า ย ท อ ด 
เร ื ่ อ ง ร า ว ว ิ ถี ชา ว เบ ื อ ง ต ะ ก ั ว ป ่ า ส น ุ ก ก ั บ ก า ร อ อ ก ส ํ า ร ว จ 
ล า ย แท ง ศิ ล ป ะ แบ บ Street Art ที ่ ช่ อ น ต ั ว อ ย ู ่ ไน ม ุ ม ต ่ า ง ๆ 
ขอ ง เมื อ ง เก ่ า ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า ชวน ให ้ ค ้ น ห า ถ่ า ย ท อ ด ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ 
ขอ ง ชา ว ต ะ ก ถั่ว ป ่ า แล ะ เร ื ่ อ ง ร า ว แห ่ ง ค ว า ม ร ุ ่ ง เร ื อ ง ห อ ง ย ุ ค ท อ ง 
แห ่ ง เห ม ื อ ง แร ่ ด ี บ ุ ก 








๑ เร ี ย น ร ู ้ ก า ร ผสม ผสาน ร ะ ห ว ่ า ง ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม จ ี น แล ะ โป ร ต ุ เก ส 
เก ิ ด เป ็ น อ า ค า ร ส อ ง ชิ ้ น ท ี ่ ม ี เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ ค ื อ ท า ง เด ิ น แบ บ ห ง ่ อ ค า ขี่ 
ห ร ื อ ช่ อ ง ท า ง เด ิ น โค ้ ง ด ้ า น ห น ้ า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เป ็ น ห ล ั ง ค า แน ว ย า ว 
ค ล ุ ม ท า ง เด ิ น ห น ้ า บ ้ า น ห ร ื อ ห ้ า ง ร ้ า น ต ่ า ง ๆ ต ส อ ด ค ว า ม ย า ว ขอ ง ต ึ ก 
เพ ื อ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใน ก า ร จ ั บ จ ่ า ย ส ิ น ค ้ า ใน ส ม ั ย ก ่ อ น 


















เข ้ า ถึ ง ว ิ ถี ท ้ อ ง ถิ ่ น 
แล ะ ผู ้ ค น ต ะ ก ั ว ป ่ า 
ม า ก ขึ ้ น 


@ ต ิ ่ น เช ้ า ส ั ม พ ั ส ว ิ ถี ชี ว ิ ต อ ิ น เร ี ย บ ง ่ า ย ขอ ง ชา ว เม ื อ ง ต ะ ถั่ว ป ่ า 


เด ิ น จ ั บ จ ่ า ย ซื ้ อ น อ ง ใส ่ บ า ต ร ณ ต ล า ด ให ญ่ ใจ ก ล า ง เม ื อ ง 
ร ่ ว ม ว ง ส ภา ก า แฟ จ ิ บ ก า แฟ ใน บ ร ร ย า ก า ศ ห อ ง ว ั น ว า น 
เห ก ' ก ิ ่ ว ป ่ า ท ี ่ ผู ้ ม า เย ื อ น 
ต ้ อ ง ห ้ า ม พ ล า ด เว ิ ร ์ ค ช็ อ ป ร ะ ห ว ่ า ง ว ั น เม ื อ ง ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า 

ย ั ง ม ี ให ้ เร ี ย น ร ู ้ ก า ร ท ํ า ห น ม "เต ้ า ส ้ อ " ขอ ง ฝา ก 

อ ั น เส ื ่ อ ง ชื ่ อ ร ส ชา ต ิ ด ั ้ ง เด ิ ม แท ้ ๆ จ า ก เม ื อ ง เก ่ า ต ะ ก ิ ่ ว ป ่ า 


© ถนน ค น เต ิ น ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า บ ่ า ย ว ั น อ า ท ิ ต ย ์ เท ี ่ ย ว ถนน ส า ย 
ว ิ ฒ น ธร ร ม ห ร ื อ ถนน ค น เด ิ น ศร จี ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า ท ี ่ ขึ ้ น ชื ่ อ เป ็ น 
ถนน ค น เต ิ น ท ี ่ เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย ม น ต ์ เส น ่ ห ์ แห ่ ง ค น ใน ท ้ อ ง ถิ ่ น 
อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง เด ิ น ต ล า ด ท ่ า ม ก ล า ง บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง 
ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม แบ บ ซิ โน โป ร ต ุ ก ี ส แล ะ เล ื อ ก ท า น อ า ห า ร 
พ ื ้ น เม ื อ ง ร ส ชา ต ิ ต ั ้ ง เต ิ ม ห า ท า น ย า ก อ า ท ิ ขน ม ม ์ อ ซี่ 
ขน ม เก ี ่ ย ม โก ้ ย ขน ม เบ ื ้ อ ง โบ ร า ณ ขน ม โก ส ุ ย ไส ้ ก ร อ ก 
โบ ร า ณ ต ่ า ง ๆ แล ะ อ า ห า ร ถิ ่ น อ ี ก ม า ก ม า ย 





we 


แห ล ่ ง 

ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 
ย ุ ค โบ ร า ณ 
ร ม ท ะ เล 





จ ํ า ก ั น ว ่ า ... cu ป า ก แม ่ น ํ า ต ะ ท ิ ่ ว ป ่ า ใน เพ ต ่ บริเวณ 

บ ้ า น ท ุ ่ ง ต ึ ก บ น เก า ะ ค อ เพ า ม ี ก า ร ค ้ น พ บ ซ์ ก ก เม ื อ ง 

โบ ร า ณ แ ล ะ ห ้ า ว แอ ง เค ร ื ่ อ ง ใช ้ ม า ท ม า ย และ: ส ิ น น ิ ษ ฐา น 
ว ํ า เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แอ ง เม ื อ ง โบ ร า ณ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ แห ่ ง ห น ึ ่ ง ใน 

พ ื ้ บ ท ี ่ ภา ค ใต ้ อ ย ่ า ง เม ื อ ง บ ้ า น ท ุ ่ ง ต ึ ก ซึ่ ง น ั ก โป ่ รา ณ ค ด ี 
ส ิ น น ิ ษ ฐ า น ว ่ า เป ็ น เม ื อ ง ท ่ า ค ้ า ข่า ย ์ ท ี ่ ส ํ า ค ี ณ ใ น อ ด ี ต , 
ตั ้ ง แต ่ ส ม ั ย ม น ุ ษ ย ์ ย ุ ค ถ่ อ น ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ บ น เน ื ้ อ ท ี ่ ' 

ห ล า ย ส ิ บ ไร ่ ป ี ่ ชา ก อ ่ า ค า ร โบ ร า ณ ส ถ้า บ ล ั ก ษ ณ ะ 

ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั บ ต ึ ก ห ร ื อ ว ิ ห า ร 3 แห ่ ง ต า ม พ ื ้ น ด ิ น 

ย ั ง ม ี ชิ ้ น ส ่ ว น แอ ง ศา ส น ์ ส ถา น แล ะ ร ู ป เค า ร พ ศา ส น า 
พ รา ห ม ณ์ เศ ษ ก ร ะ เบ ื ้ อ ง ถ้วย ชา ม เค ร ื ่ อ ง เค ล ื อ บ ขอ ง จ ี น 
เค ร ื ่ อ ง ป ั น ด ิ น เผา ล ู ก ป ั ด ห ล า ก ส ี ส ิ น ม า ก ม า ย 








ต ่ อ ม า ใน ย ุ ค ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ บ ร ิ เว ณ แ ห ่ ง น ี ่ ง ย้ ง ได ้ ชื ่ อ ว ่ า เป ็ น เม ื อ ง ชุม บ 

ท า ง ค ้ า ขา ย ท ี ่ ส ํ า ศั ญ แล ะ ม ี บ ั น ท ึ ก ต ่ า ง ๆ เก ี ่ ย ว ก ั บ เม ื อ ง น ี ้ Stu 

ห น ้ า ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ เช ่ น ห น ั ง ส ื อ ภู ม ิ ศา ส ต ร ์ ขอ ง ชา ว ก จี ก ท ี ่ ก ล ่ า ว ว ่ า 
ม ี เม ื อ ง ก า ร ค ้ า เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง อ ย ู ่ เม ื อ ง ห น ึ ่ ง ใน แถบ น ี ้ บั๊ ค ื อ เม ื อ ง ต ะ โก ล า 
เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง ก า ร ค ้ า ห า ย ส อ ง ฝั่ง ท ะ เล ม า จ า ก ชื ่ อ เด ิ ม ค ื อ Anina: 
ใน ภา ษา ส ิ ง ห ล ท ี ่ แป ล ว ่ า ล ู ก ก ร ะ ง า น เพ ร า ะ เด ิ ม ท ี ย ่ า น น ี ้ 

ใน ส ม ั ย โบ ร า ณ เ ป ็ น แห ล ่ ง ท ี ่ พ บ ล ู ก ก ร ะ ะ ว า น จ ํ า น ว น ม า ก 





จ า ก เร ื ่ อ ง เล ่ า ขอ ง เม ื อ ง โบ ร า ณ บ ้ า น ท ุ ่ ง ต ึ ก ส ู ่ ต ะ โก ล า แล ะ 
ต ะ ก ั ว ป ่ า จ า ก ชื ้ อ เร ี ย ก ชุ ม ชน บ ุ ด อ ั น บ ร ิ บ ู ร ณ์ ด ้ ว ย ส ิ น แร ่ 
ก ่ อ น พ ั ฒ น า เป ็ น เม ื อ ง ใน เว ล า ต ่ อ ม า ต ้ อ น ร ั บ ผู ้ ค น จ า ก 
ห ล า ก ห ล า ย เช ื ้ อ ชา ต ิ แล ะ ก ล า ย ม า เป ็ น ค ว า ม ก ล ม ก ล ิ น 
ขอ ง ว ั ฒ น ธร ร ม บ า น ํ า ท ี ่ ่ อ เก ิ ด ขึ ้ น ก ล า ง ห ุ บ เพ า 

บ น ผื น ต ิ น อ ั น ด า ม ั น แห ่ ง น ี ่ 





ก ิ น แบ บ บ า บ ํ า : 
ส ั ม พ ั ส ร ส ชา ต ิ อ า ห า ร ถิ น 
ท ี ่ ถ่ า ย ท อ ด จ า ก ร ุ ่ น ส ู ่ ร ุ ่ น 





ก ล ื ่ น อ า ย ว ั ฒ น ธร ร ม แบ ่ บ บ า ษํา ไม ่ เพ ี ย ง แฟ ง อ ย ู ่ ใน ว ิ ด ี ชี ว ิ ต แต ่ ย ั ง ร ว ม ถึ ง 
อ า ห า ร ก า ร ก ิ น ใน แบ บ ฉบับ ค น ต ะ ก ั ว ป ่ า ท ี ่ ม ี ร ส ชา ต ิ ห ล า ก ห ล า ย ต ่ า ง 
อ อ ก ไป จ า ก อ า ห า ร ใต ้ ท ั ว ไป อ ั น เก ิ ด จ า ก ก า ร ผสม ผสาน ห อ ง ส อ ง 

ว ั ฒ น ธร ร ม อ ย ่ า ง ล ง ต ั ว แล ะ ถู ก ถ่ า ย ท อ ด จ า ก ร ุ ่ น ส ู ่ ร ุ ่ น 





๑ ก ร ะ ด ู ก ป ล า เค ็ ม ใส ่ ห ม ู ส า ม ชั ้ น ใส ่ เ ้ า ห ู ้ ท อ ด เต ็ บ ร ส ชา ต ิ ด ้ ว ย จ ิ ง พ ร ิ ก ไท ย 
ก ร ะ เท ี ย ม เม น ู เด ็ ด แบ ่ บ บ า นํา สะท้อน ถึ ง ค ว า ม ป ร ะ ห ย ั ด ม ั ธ ย ั ส ถ ์ 
ใน ก า ร ก ิ น อ ย ู ่ เบ บ ชา ว จ ี น ที ่ ไม ่ ท ิ ้ ง ห ว ้ า ง ก ร ะ ด ู ก ป ล า เค ็ ม ห ล ั ง จ า ก 
ร ิ บ ป ร ะ ท า น เน ื ้ อ ห ม ด แต ่ ก ล ิ บ น ํ า แพ ว น ไว ้ ให ้ ล ม ผ่ า น เอ า ก ร ะ ด ู ก ม า ส ั บ 
เป ็ น ชั้น ๆ เร ง 4 เพ ื ่ อ ด ึ ง ค ว า ม ห ว า น แล ะ เ ค ุ ณ ป ร ะ | โย ชน ์ จ า ก 
น ้ า ต ้ ม ก ร ะ ด ู ก ป ล า 


e iyundan จ า ก แม บ ู น ้ า ชุ บ ห ย ํ า ธร ร ม ด า น อ ง ชา ว พ ื ้ น ถิ ่ น เด ิ ม ท ี ่ ม ี 
ร ส จ ั ด จ ้ า น เม ื ่ อ ส ต ร ี พ ื ้ น ถิ ่ น อ อ ก เร ื อ น ก ั บ ค ู ่ ค ร อ ง ชา ว จ ี น จ า ก แด น ไก ล 
ป ี ก า ร ต ั ด เป ล ง เม นู พ ื ้ น ถิ ่ น ให ้ ถู ก ป า ก ส า ป ี ชา ว จ ี น ล ด ค ว า ม เพ ็ ด ร ้ อ น จ ั ด จ ้ า น 
เพ ิ ่ ม ค ว า ม ก ล ม ก ล ่ อ ม ด ้ ว ย ก า ร น ํ า ก ุ ้ ง ม า ร ว น ให ้ ส ุ ก ต ้ ม จ น ห ว า น แล ะ 
ซอ ย ใส ่ น ้ า ชุ บ ห ย ํ า ก ล า ย เป ็ น น ้ า ชุ บ ห ย ํ า ก ุ ้ ง ส ด ร ส ชา ต ิ อ ร ่ อ ย ก ล ม ก ล ่ อ ม 


พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย เม น ู อ า ห า ร ร ส เค ็ ค 
ท ิ พ ล า ด ไม ่ ได ้ เม ื อ ม า เย ื อ น 
ต ะ ก ั ว ป ่ า 


๑ เฉ ท ี ่ ว ป ่ า ท ี ่ ร ้ า น ป ั ้ น ท อ ง 

๑ ร ้ า น จ ิ ้ น เก ้ ง ร ้ า น ก า แฟ เก ่ า แก ่ ไน ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า ม ื อ า ห า ร เช ้ า 
ส ุ ไต ล ์ ฮ ก เก ี ย น 

๑ น ้ า ชุ บ ห ย ํ า ก ุ ้ ง ส ด แล ะ ห ม ู ช้ อ ง ท ี ่ ร ้ า น ฮ ก ก ี ่ เห ล า 

๑ ขน ม เต ้ า ส ้ อ ห น ม ผิ ง ขอ ง ร ้ า น ด ั ง ต ่ า ง ๆ ซึ ่ ง ถื อ ว ่ า เป ็ น ขน ม ห ร ื อ ขอ ง ฝา ก 
ขึ ้ บ ชื ่ อ ป ร ะ จ ๋ เม ื อ ง ต ะ ื ่ อ ป ่ า 

ะ จ ่ า ง ร ส ชา ต ิ ดั ้ ง เด ิ ม แบ บ บ ะ บ ํ า แท ้ ๆ ไม ่ ป ร ุ ง แต ่ ง 

๑ ส ิ ม พ ั ส บ ร ร ย า ก า ศ ส ภา ก า แฟ แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม พ ร ้ อ ม ชิ ม ส า ร พ ั ด เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม 








๑ แด ด ร ่ ม ล ม ต ก เม ื ่ อ ไร ไม ่ ค ว ร พ ล า ด แว ะ ชี ม ชา เต ้ น n o, 
ชา ชั ก โร ต ี ภู เพ า ไฟ ท ี ่ ร ้ า น ไอ ซ์ แต โร ต ี ชา ชิ ก เจ ้ า ด ั ง แห ่ ง ต ะ ก ว ป ่ า 
น อ ก จ า ก ชา ก า แฟ ท ี ่ ร ้ า น ย ั ง อ า ห า ร ต า ม ส ิ ง ไว ้ บ ร ิ ก า ร อ ี ก ด ้ ว ย 








ล ่ อ ง เร ื อ ชม ป ่ า ไท ร ร ้ อ ย ป ี 
ส น า ม เค ็ ก เล ่ น ธร ร ม ชา ต ิ 


e — Se 
ขอ ง เด็ ก ต ะ ก ั ว ป า 


ล ่ อ ง เร ื อ ชม ธร ร ม ชา ต ิ ต ื ่ น ต ก ั บ ค ว า ม ง ด ง า ม ห 


a} 100 Ù ru ค ล อ ง ส ั ง แ ้ า ค ล อ ง เช ื ่ อ ม ก ั บ แ 
ม เป ็ น ด ิ น แด น ผจญ ภั ย ท ี ่ : 


NC “ล ิ ต เต ิ ล อ เม ซอ น ” 


(Little Amazon) แห ่ ง ต ะ ก ั ว ป ่ า ท ี ่ ม อ บ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ อ ั น แส น ต ิ น ต า 
ต ิ น ใจ ก ั บ ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ป ่ า ไท ร โบ ร า ณ อ า ย ุ ก ว ่ า 100 Ù แล ะ พ บ เห ็ น ชี ว ิ ต 


โด ย ป ร ะ ม า ณ 1 ชั ่ ว โม ง 








ARTFUL 
COASTAL 


ฝุ่ แห ี ้ ล 4“ 


ชี ว ิ ต ชีวา แห ่ ง ว ิ ฒ น ธร ร ม 
บ น ชา ย ฝัง อ ั น ค า ม ั น 


แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ย ว 
ใก ล ้ เค ี ย ง 


๑ ชม ท ะ เล ห ม อ ก แห ่ ง ต ะ ถั่ว ป ่ า ท ี ่ ค ว น บ า ย ใจ 
๑ ข้ า ม เร ื อ ไป เร ี ย น ร ู ้ เร ื ่ อ ง ร า ว อ ั น เป ็ น เอ ก ล ั ก ษ ณ์ ขอ ง พ ื ้ น ท ี ่ 

ป ่ า เส ม ็ ด แล ะ ท ุ ่ ง ส ะ ว ิ น น า ส ี ท อ ง ส ุ ด ล ู ก ห ู ล ู ก ต า ก ล า ง เก า ะ พ ร ะ ท อ ง 
๑ เย ี ่ ย ม ชม เม ื อ ง โบ ร า ณ บ ้ า น ท ุ ่ ง ต ึ ก บ ่ น เก ้ า ะ ค อ พ า 





พ ั ก ผ่ อ น ได ้ อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ ไป ก ั บ เส น ่ ห ์ ผื น น ้ า ส ี ค ร า ม แห ่ ง ท ะ เล อ ิ น ด า ม ั น 

เพ ล ิ ด เพ ล ิ น แล ะ เ เต ิ ม แร ง บ ั น ด า ส ใจ ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง ร า ว ค ว า ม เป ็ น ม า ขอ ง ผู ้ ค น ใน ฟื้น ท ี ่ 5 

จ ั ง ห ว ั ด ร ิ ม ชา ย ฝั่ง อ ั น ด า ม ั น ค ร อ บ ค ล ุ ม พ ื ้ น ท ี ่ จ ั ง ห ว ั ด พ ั ง ง า ภู เก ็ ต ) ก ร ะ บ ี ่ ต ร ั ง ส ต ู ล 

ส ิ ม พ ั ส ก ล ิ ่ น อ า ย อ ด ี ต ย ุ ค ท อ ง ขอ ง เห ม ื อ ง แ : โน ร ุ ่ ง เร ื อ ง ส ุ ด ย อ ด เส ้ น ท า ง ก า ร ค ้ า ย ุ ค โบ ร า ณ 
ท ี ่ พ า ด ผ่ า น ด ้ า ม แว ่ า น ร ิ มอ ั น ด า ม ั น แห ่ ง น ี ้ ท ี ่ เด ี ย ว ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย : แ ละ เร ื ่ อ ง เล ้ า ว ิ ถี ซี่ ว ิ ต 

ขอ ง ผู ้ ค น ถิ ่ น ใต ้ ใน แถบ น ี ้ ท ี ่ ถู ก โอ บ ล ้ อ ม อ ย ่ า ง ห ล า ก ห ล า ย ด ้ ว ย เล น า ua v 

จ น ก ล า ย เป ็ น ท ี ่ มา ขอ ง ชี ว ิ ต ซี ว า บ น ชา ย ฟั ่ ง อ ั น ด า ม ั น ท ี ่ เป ิ ด ให ้ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม 
แล ะ เร ี ย น ร ู ้ ได ้ ไม ่ ร ู ้ จ บ เค ล ้ า ก ั บ เส น ่ ห ์ โล ก ส ี ค ร า ม แห ่ ง ท ้ อ ง ท ะ เล อ ิ น ด า ม ั น ได ้ อ ย ่ า ง ล ุ ง ต ั ว 
เร ี ย น ร ู ้ ชี ว ิ ต ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ขอ ง ผู ้ ค น บ น ชา ย ฝั่ง อ ั น ด า ม ั น ซึ ่ ง แม ้ แต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม เช ื ้ อ ชา ต ิ 
ศา ส น า ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ' ธ ร ร ม ชา ต ิ แว ด ล ้ อ ม ใน บ ร ิ เว ณ์ ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย แต ่ ล ้ ว น แล ้ ว ก ่ อ ให ้ เก ิ ด 
เป ็ น ว ิ ถี พ ื ้ น ถิ ่ น ท ี ่ ย ิ ง ค ง ก ล ิ ่ น อ า ย แห ่ ง ท ้ อ ง ท ะ เล ท ั ้ ง จ า ก อ ด ี ต แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น 




















๑ เร ี ย น ร ู ้ แล ะ เข ้ า ใจ แก ่ น ห ขอ ง ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม แบ บ ชิ โน โป ร ต ุ ก ี ส 
ย ่ า น เม ื อ ง เก ่ า ภู เก ็ ต ผ่ า น “พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ์ ภู เก ็ ต ไท ย ห ั ว ” ฟั ง ต ํ า น า น เล ่ า ห า น 
ขอ ง ชา ว จ ี น ภู เก ็ ต ใน อ ด ี ต ห ล า ย ย ุ ค ห ล า ย ส ม ั ย ถ่ า ย ภา พ ท ี ่ ร ะ ล ึ ก ก ั บ 
Street Art ผนัง ม ี ชี ว ิ ต แว ะ ท ี ่ ร ้ า น ก า แฟ น ่ า ร ั ก ร ิ ม ท า ง พ ร ้ อ ม ห า ชิ ม 
แม น ู จ า น เด ็ ด อ ย ่ า ง “ห ม ู ฮ้อ ง " ห ม ู ส า ม ชั้น ต ้ ม ซี ่ อ ็ ว เข ้ ม ข้ น เค ร ื ่ อ ง เท ศ 
ห ร ื อ ด ั บ ก ร ะ ห า ย ค า ย ร ้ อ น ด ้ ว ย เล ้ ง เต ๋ ห ร ื อ น ้ ้ า อ ้ อ ย ต ้ ม ส ู ต ร โบ ร า ณ 
lla: โอ เอ ๋ ว จ ุ ้ น จ า ก ย า ง ก ล ้ ว ย พ ร ้ อ ม น ้ า แข็ง ใส 








๑ น ั ่ ง ร ถ อ ี แต ็ ก บ ุ ก ท ุ ่ ง ห ญ ้ า ส ว ั น น า เม ื อ ง ไท ย fu เก า ะ พ ร ะ ท อ ง จ . พ ั ง ง า 
น ํ า โด ย ภู ฐ ู แห ่ ง เก า ะ พ ร ะ ท อ ง พ ั ก ค ้ า ง ค ื น บ น เก า ะ ส ิ ม พ ั ส บ ร ร ย า ก า ศ 
ENY ชิ ม อ า ห า ร พ ื ้ น บ ้ า น ร ส อ ร ่ อ ย อ ย ่ า ง ป ู ผัด ม ะ ห า ม แก ง เพ ็ ด ใส ่ 
เน ื ้ อ ล ู ก ก า ห ย ี จ า ก เช ฟ ท ้ อ ง ถิ ่ น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ชา ว เก า ะ พ ร ะ ท อ ง พ ร ้ อ ม ล ุ ้ น 
ม ี โอ ก า ส ได ้ เห ็ น ก ว า ง ท ี ่ อ า ศั ย อ ย ู ่ ไน ฝืน ป ่ า ใจ ก ล า ง เก า ะ อ ย ่ า ง ใก ล ้ ชิ ด 


๑ เท ี ่ ย ว ก ร ี น ก ิ น ค ล ี น ท ี ่ บ ้ า น ท ่ า ด ิ น แด ง อ . ท ้ า ย เห ม ื อ ง จ . พ ั ง ง ่ า 
ชม ก า ร ป ล ู ก ผัก ป ล อ ด ส า ร ฟิ ษ แ บ บ ไฮ โด ร ไป น ิ ก ส ์ ชิ ม พ ั ค ส ด จ า ก ฟา ร ์ ม 
ล ่ อ ง เร ื อ ค า ย ั ค ช์ ม ธรรมชาติ ป ่ า ชา ย เส น ท ี ่ ส ม บ ู ร ณ์ ท ี ่ ส ุ ด น อ ง ไท ย 
น ั ่ ง เร ื อ ห ั ว โท ง ชม ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ขอ ง ท ้ อ ง ท ะ เ ะ เล ร ิ ม ชา ย ฝั่ง ท ี ่ บ ร ิ เว ณ 
เพ า ห น ้ า ย ั ก ษ์ 


๑ ส ด ชื ่ น ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ ป ร ร ย า ก า ศ ท ุ ่ ง น า ก ล า ง เกาะ แล ะ ส ั ม ผิ ส ชี ว ิ ต 
ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ บ น ชา ย ฝัง ขอ ง เห ล ่ า ล ู ก ท ะ เล บ น แค จ ะ ย า ว น ้ อ ย จ . พ ั ง ง า 
เด ิ น ท า ง เล า ะ เล ี ย บ บ ้ า น เร ื อ น ชา ว เก า ะ ย า ว น ้ อ ย ส ู ่ ท ุ ่ ง น า โย น 
โด ย ก า ร เพ า ะ ก ล ้ า ใน ก ร ะ บ ะ แล ้ ว โย น ต ้ น ก ล ้ า ล ง น า จ า ก น ั น เด ิ น ท า ง ส ู ่ 
ก ร ะ ชั ง ป ล า ส ั ม ผิ ส ว ิ ว ท ิ ว ท ิ ศ น์ ท ี ่ เร ี ย ก ห า น ก ั น ว ่ า ป ่ า เก า ะ แห ่ ง เด ี ย ว ใน ไท ย 
บ ่ น เก า : เจ ก ธร ม เพ ้ น ท ์ ส ี ผ้า ป า เต ี ะ เป ็ น ท ี ่ : 
เก า ะ ย า ว น ้ อ ย อ ี ก ด ้ ว ย 





ARTFUL 
COASTAL 


yt แพ ื ่ ล 4“ 


ชี ว ิ ต ชี ว า แห ่ ง ว ั ฒ น ธร ร ม 
บ น ชา ย ฝัง อ ั น ค า ม ั น 


เท ี ่ ย ว เพ ล ิ น ก า ย ศิ ล ป ะ เพ ล ิ น ใจ บ น ถนน ส า ย ป ร ะ ต ิ ม า ก ร ร ม จ . ก ร ะ g 
ชม ว ิ ถี ชีวิต ขอ ง ผู ้ ค น ชา ว ก ร ะ บ ี ่ เท ื อ ก เพา ห ิ น ป ู น ถ้า ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ต ้ น ไม ้ 
ส า ย น ้ า ท ้ อ ง ท ะ เล อ ั น ด า ม ั น แล ะ เก า ะ แก ่ ง อ ี ก น ั บ ร ้ อ ย เร ี ย น ร ู ้ 

ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ จ ํ า ก ฟิ ฒิ ธ ภ ั ณ ฑ ส ถา น ว ั ด ค ล อ ง ท ่ อ ม ซึ ่ ง ถื อ เป ็ น 

แห ล ่ ง โม ธา ณ ค ด ี ที ่ ส ํ า ค ั ญ แห ่ ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ เค ่ า แก ่ ท ี ่ ส ุ ด ใน เฮ เซ ี ย อ า ค เน ย ์ 
“ก ร ะ บ ี ่ เม ื อ ง น ่ า อ ย ู ่ ผู ้ ค น น ่ า ร ั ก ” ชุ ม ชน เก า ะ ก ล า ง จ . ก ร ะ บ ี ่ 

ส ั ม พ ั ส ว ิ ถี ชี ว ิ ต ชา ว ป ร ะ ม ง ที ่ เร ี ย บ ง ่ า ย . น ่ ง เร ื อ ห ั ว โท ง ชม 
ร อ บ เก า ะ ส อ ง เข ี ย น ล า ย ผ้า ป า เต ๊ ะ 











ล ่ อ ง เร ื อ ศึ ก ษา เส ้ น ท า ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ชุ ม ชน บ ่ อ ห ิ น ฟา ร ์ ม ส เต ย ์ 

อ . ส ิ เก า จ . ต ร ิ ง ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เช ิ ง อ น ุ ร ิ ก ษ์ ป ล ู ก ห ญ ้ า ท ะ เล 

ต า ม โค ร ง ก า ร “ธน า ค า ร ห ญ ้ า ท ะ เล ” เพ ื ่ อ ค ื น ค ว า ม อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ 

ให ้ ก ั บ ท ะ เล ซึ ่ ง เป ็ น แห ล ่ ง อ า ห า ร ขอ ง “พ ะ ย ู น ” ส ิ ต ว ์ น ้ า เล ี ้ ย ง ล ู ก ด ้ ว ย น ม 
ท ี ่ ล ด น ้ อ ย ล ง จ น แท บ จ ะ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ ล ง ไป ท ุ ก ท ี ห ร ื อ เร ี ย ก ร อ ย ย ื ม 

ก ่ อ น ส ิ ้ น ว ิ น ด ้ ว ย ก า ร แส ด ง “ล ิ เก ป๋ า ” ศิ ล ป ะ ก า ร ล ะ เล ่ น ท ้ อ ง ถิ ่ น 

ขอ ง เม ื อ ง ใต ้ โด ย ศี ล ป ิ น พ ื ้ น ถิ ่ น แห ่ ง ชุ ม ชน บ ่ อ ห ิ น ท ี ่ ห า ชม ได ้ ย า ก 





๑ พ า ย เร ื อ ค า ย ั ค ย ้ อ น ส ู ่ ย ุ ค ก ่ อ น ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ณ ถ้า เล - ส เต โก ด อ น 
จ . ส ต ู ล ถ้า ด ึ ก ด ํ า บ ร ร พ ์ ท ี ่ ส ว ย ง า ม แล ะ ย า ว ท ี ่ ส ุ ด ใน ไท ย ก ว ่ า 4 ก ิ โล เม ต ร 
ซา ก ฟอสซิล อ ิ น ต ร ะ ก า ร ต า ขอ ง ส ั ต ว ์ โบ ร า ณ อ า ย ุ 500 ล ้ า น ป ี 
ฟอสซิล ฟั น ก ร า ม ขอ ง ช้ า ง ส เต โก ด อ น ช้ า ง ท ี ่ ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ไน ช่ ว ง ด ึ ก ด ํ า บ ร ร พ ์ 
ท ั ้ ง พ จ ญ ภ ั ย แล ะ ต ื ่ น เต ้ น ก ั บ ก า ร ค ้ น พ บ อ ั น ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ถ้า เล - ส เต โก ด อ น 
ท ุ ่ ง ห ว ้ า จ . ส ต ู ล 








๑ ส ิ ม พ ั ส ค ว า ม อ ั ศ จ ร ร ย ์ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ru ป ร า ส า ท ห ิ น พ ั น ย อ ด จ . ส ต ู ล 
โด ย ป ร า ช ญ ์ ท ้ อ ง ถิ ่ น แห ่ ง ชุ ม ชน บ ้ า น บ ่ อ เจ ็ ด สู ก พ า ย เร ื อ ล อ ด ไป 
อ ่ า ว ม ะ ห า ม ชม ถ้า ต ่ า ง ๆ ห น ้ า ผา แห ล ่ ง ป ะ ก า ร ั ง แห ล ่ ง ห อ ย ต ะ เภ า 








ชุ ม ชน เม ื อ ง เก ่ า ต ะ ก ั ่ ว ป ่ า จ ่ เฟ ั ง ง ๆ 
ท ท ท . ส ํ า น ั ก ง า น พ ั ง ง า Ins: 0 76: 





ต ํ า แห น ่ ง ท ี ่ ต ั ้ ง atitudée Longitude: td BRENY (| 
ผ่ รั น ร ุ ้ ง ล ะ ต ิ จ ด Latitude 8.87671, เส ้ น แว ง ล อ ง จ ิ จ ด ด Lonaitude 98.. 35356 i ม 


wn 





























